
ANEXO II 

 

FORMULÁRIO DE RESTRIÇÕES 

ENTREGUE EM ____/____/_____ 
 

 

DOCENTE:  

 

REGIME DE 20H REGIME DE 40H  

SUBSTITUTO OU TEMPORÁRIO 

REGIME DE 40H COM 

DEDICAÇÃO EXCLUSIVA 

   

 

HORÁRIOS EM QUE TENHO RESTRIÇÕES 

(anotar a letra considerando o motivo e anexar documento comprobatório) 

 
 

A – Horário especial para servidor estudante, horário especial para servidor portador de deficiência 

ou com familiar portador de deficiência, ou afastamento parcial conforme PIQP. 

B – Participação em Programas Institucionais no âmbito federal tais como: PIBID, PET, Pró-

docência, outros. 

C – Estar em Cargo de Direção, Função Gratificada ou Função de Coordenação de Curso. 

D – Participação de comissões, projetos de pesquisa e projetos de extensão com calendário de 

reuniões pré-definidos. 

E - Possuir vínculo empregatício externo ao IFC (docentes sem dedicação exclusiva). 
 

Dias Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado 

Aulas Período Matutino 

Primeira       

Segunda       

Terceira       

Quarta       

Aulas Período Vespertino 

Primeira       

Segunda       

Terceira       

Quarta       

Aulas Período Noturno 

Primeira       

Segunda       

Terceira       

Quarta       

 

Observações: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 
______________________________________ 

               Assinatura docente 
 


