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1. Identificacao

Dados da Instituicio: Instituto Federal Catarinense — Campus Camboriu

CNPJ: 10.635.424/0001-86

Endereco: Rua Joaquim Garcia S/N

Bairro: Centro Cidade: Camboria

CEP: 88340-055 Telefone:
21040800

(47)

Proponente: Flivia de Souza Fernandes

Setor em que esta localizado: Curso de Saude e Segurancga do Trabalho

Cargo/Fungao: Professora EBTT

CPF: 02922637913 SIAPE: 2141010

Telefone celular: (48) 984094066

Telefone comercial: 47-21040853

Endereco eletronico (e-mail): flavia.fernandes@ifc.edu.br

Carga horaria no curso: 240

Saude

Fernandes técnico e tecnologico. Cuidador de Idosos
Especialista em
Enfermagem do Trabalho,

Doutora em Ciéncias da
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Flavia de Souza Professora de ensino Higiene e Conforto 30h
Fernandes técnico e tecnologico.
Especialista em
Enfermagem do Trabalho,
Doutora em Ciéncias da
Saude
Nadia Vereguine Professora de ensino Relacdes humanas e 30h
técnico e tecnoldgico. Comunicacdo
Psicologia
Bruno Maia de Professor de ensino técnico Fisiologia do 60h
Guimaraes e tecnoldgico. Especialista | Envelhecimento e
em Fisioterapia do Processo de
Trabalho e Pés-doutorado Reabilitagao
em Engenharia de
Producao.
Bruno Maia de Professor de ensino técnico |Patologias Geriatricas 30h
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Saude.
Gilmar Bolsi Professor de ensino técnico Fundamentagao 30h
e tecnoldgico. Mestre em | Legal dos Direitos da
Direito. Pessoa Idosa
Isadora Balsini Lucio Professora de ensino Alimentagao ¢ 30 h
técnico e tecnoldgico. Nutri¢ao

Bacharel em Nutrigao.
Mestre em Tecnologia de
Alimentos. Doutora em

Tecnologia de Alimentos.
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2. Resumo e Apresentacio

Resumo:

O eixo tecnologico Ambiente e Saude Compreende tecnologias associadas a
melhoria da qualidade de vida, a preservacdo e utilizagdo da natureza, desenvolvimento e
inovacdo do aparato tecnoldgico de suporte e atencdo a saude. Os modulos do curso
abordam diferentes assuntos relacionados ao idoso, como: Aspectos demograficos e
epidemiologicos, Envelhecimento Humano, Saide do Idoso, Necessidades Nutricionais,
Aspectos Psicossociais, Promo¢do da Satde do Idoso, Processo da Morte, Higiene e
conforto entre outros. Servindo para resgatar o papel dos cuidadores no ambito familiar e
instrumentalizar os familiares para atender as necessidades basicas do idoso, zelando pela
higiene, conforto e alimentagao do idoso, observando possiveis alteragdes no estado geral,
sua integridade fisica, presta primeiros socorros e promove atividades de entretenimento.

A profissdo de cuidador de idosos ainda ndo ¢ regulamentada por lei federal.
Portanto, ¢ uma ocupacgao, reconhecida pelo Ministério do Trabalho e do Emprego e sdo até
o momento reconhecido como trabalhadores doméstico. O processo de regulamentacao da
profissdo de Cuidadores esta sendo discutida no Senado. O projeto tem por objetivo criar e
regulamentar a profissodo de Cuidador de Pessoa Idosa, Cuidador Infantil, Cuidador de
Pessoa com Deficiéncia e Cuidador de Pessoa com Doenga Rara e da outras providéncias.

Art. 1° Fica reconhecido em todo o territorio nacional e regulamentado por esta Lei o
exercicio da profissdo de cuidador, cujas espécies sdo: Cuidador de Pessoa Idosa, Cuidador
Infantil, Cuidador de Pessoa com Deficiéncia e Cuidador de Pessoa com Doenga Rara.

Art. 2° O cuidador caracteriza-se pelo exercicio de atividade de acompanhamento e
assisténcia a pessoa com necessidade tempordria ou permanente, mediante agdes
domiciliares, comunitarias, ou institucionais de cuidado de curta ou longa permanéncia,
individuais ou coletivas, visando a autonomia e independéncia, zelando pelo bem-estar,
saude, alimentacao, higiene pessoal, educagao, cultura, recreagdo e lazer.

Paragrafo unico. E vedada aos profissionais elencados no art. lo desta Lei a

administracdo de medicacdo que ndo seja por via oral nem orientada por prescricdo do
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profissional de saude, assim como procedimentos de complexidade técnica.

Art. 3° O cuidador devera preencher os seguintes requisitos para o exercicio da
atividade:

I — Possuir no minimo dezoito anos completos, salvo na condigdo de estagiario ou
aprendiz;

IT — Haver concluido o ensino fundamental ou correspondente;

Il — Haver concluido, com aproveitamento, curso de qualificagdo profissional,
conforme disposto na Lei no 9.394, de 20 de dezembro de 1996 - Lei de Diretrizes ¢ Bases
da Educacdo Nacional, inclusive com formag¢do inicial e continuada, organizado e
regulamentado pelo Ministério da Educacdo, em consonancia com o Decreto n° 5.154, de 23
de julho de 2004;

IV — Nao ter antecedentes criminais;

V — Apresentar atestado de aptiddo fisica e mental. Paragrafo tnico. As pessoas que
jé se encontrarem

exercendo atividades proprias de cuidador hd, no minimo, dois anos, por ocasido da
data de publicacao desta Lei, ficam dispensadas da exigéncia a que se refere o inciso III do
caput deste artigo, devendo cumpri-la nos trés anos seguintes a vigéncia desta Lei.

Art. 4° O cuidador podera ser contratado livremente pelo empregador, contratante ou
tomador de servico, sendo ainda permitida a sua organizagdo por meio das seguintes
modalidades:

I — Quando empregado por pessoa fisica, para trabalho por mais de dois dias na
semana, atuando no domicilio ou no acompanhamento de atividades da pessoa cuidada, sera
regido pela Lei Complementar no 150, de 1° de junho de 2015;

IT — Quando empregado por pessoa juridica, serd regido pela Consolidag¢ao das Leis
do Trabalho - CLT, aprovada pelo decreto-lei n° 5.452, de 1o de maio de 1943, ¢

legislagdo correlata;

IIT — quando contratado como Microempreendedor Individual, serd regido pela Lei
Complementar n° 128, de 19 de dezembro de 2008, e legislagao correlata.

Paragrafo tnico. Nas hipdteses previstas nos incisos I e II deste artigo, a jornada de
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trabalho sera de até quarenta e quatro horas semanais, com carga horaria de até oito horas
didrias ou em turno de doze horas trabalhadas e trinta e seis horas de descanso.

Art. 5° O cuidador poderd ser dispensado por justa causa quando infringir as
disposi¢des das Leis nos 8.069, de 13 de julho de 1990 - Estatuto da Crianga e do
Adolescente, ¢ 10.741, de 1° de outubro de 2003 - Estatuto do Idoso, ou de lei
correspondente, em havendo, quando couber.

Art. 6° Sdo deveres do cuidador:

I — Zelar pelo bem-estar, integridade fisica, satde, alimentagdo, higiene pessoal,
educacao, cultura, recreagdo e lazer da pessoa assistida;

IT — Manter sigilo sobre as informacgdes a que tem acesso em fung¢do de sua atividade,
relativas a familia do empregador;

IIT — zelar pelo patrimonio do empregador no exercicio de suas fungdes e pelas
dependéncias utilizadas pela pessoa assistida.

Art. 7° Caso sejam comprovados maus-tratos e violéncias praticados pelo cuidador
contratado em desacordo com as disposi¢oes desta Lei, a autoridade judicidria podera
determinar, como medida cautelar, o afastamento do responsavel pela pessoa assistida da
moradia comum.

Também ndo pertencem a categoria da Enfermagem, como também ndo substituem
os profissionais de Enfermagem. Nao lhes compete, assim, realizar as técnicas ou
procedimentos identificados com profissdes legalmente estabelecidas, particularmente na
area da Enfermagem. A compreensdo prévia sobre quem sdo estes ocupacionais, 0 que
podem e o que ndo podem fazer ¢ uma condicdo indispensavel para qualquer profissional
integrante do corpo docente do Curso de Cuidadores de Idosos. O conhecimento das
legislagdes inerentes ao exercicio das diferentes categorias profissionais da area da saude ¢
igualmente importante. No que se refere a Enfermagem, devem ser rigorosamente

respeitadas as determinagdes da Lei 7.498/86 e do Decreto 94.406/87.

Apresentacio do Campus:
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Desde o ano de 2005, o entdo Colégio Agricola de Camboritt — CAC\UFSC, iniciou
por estimulo da comunidade varios cursos de formacao, buscando atender as necessidades
comunitarias apresentadas, desde o ano de 2005, totalizaram-se 42 (quarenta e dois) eventos
de Capacitacdo e de Formagao Inicial e Continuada - FIC, formando 765 profissionais,
totalizando 5.864 horas de cursos e 20 municipios catarinenses contemplados, sendo eles:
Camborit, Balneario Camboriu, Itajai, Itapema, Araquari, Balnedrio Barra do Sul, Sao
Francisco do Sul, Ilhota, Massaranduba, Indaial, Ascurra, Apiuna, Rodeio, Timbo,
Jaguaruna, Concérdia, Presidente Gettlio, Ibirama, Penha e Balneario de Pigarras.

Considerando-se que a politica de educacdo profissional e tecnologica vem
adquirindo consideravel importancia para o desenvolvimento socioecondmico sustentavel
do pais, a implantacdo desse modulo profissionalizante no IFC - Campus Camborit,
oferecera uma formagao complementar para que estes ALUNOS desenvolvam competéncias
necessarias e desempenhe uma ocupacdo, o que possibilita inser¢do imediata no mundo do
trabalho.

Assim, esse curso serd de grande valia ndo so para jovens, mas para diferentes faixas
etarias que almejam melhorar a sua ocupagao profissional. Para as empresas que necessitam
de um profissional que acompanhe as novas tendéncias tecnoldgicas, capazes de
desenvolver as praticas com competéncia, eficiéncia e habilidade.

Os Institutos Federais de Educagao, Ciéncia e Tecnologia nasceram com a finalidade
de proporcionar a socializagdo do ensino e da formacao profissional, calcada nos arranjos
produtivos e sociais locais, promovendo o desenvolvimento tecnoldgico e economico da
regido e entorno.

Visando ampliar a estrutura, modernizar as capacitagdes e satisfazer a comunidade, o
presente projeto se propde a manifestar uma acdo pedagdgica na rede Federal de Ensino

Profissionalizante.

3. Dados Gerais do Curso

Nome do curso: Qualifica¢do Profissional em Cuidados de idosos

Eixo tecnologico: Ambiente e saude
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Categoria:(x) Formagdo inicial () Formagao continuada

Carga horaria: 240 horas, sendo 50% das atividades nio presenciais e 50% das
atividades presenciais.

Escolaridade minima: Ensino fundamental

Numeros de vagas (turma): 40.

Periodicidade das aulas presenciais: tercas e quintas-feiras as aulas presenciais das
14:00 as 18:00 horas.

Modalidade de oferta: (x) Presencial () Nao presenciais

Oferta do curso: Curso serd ofertado anualmente no Campus [FC-Camborit

Turno: vespertino

Local de oferta: Laboratorio de primeiros Socorros do IFC Campus Camboriu

4. Justificativa

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica- IBGE, o Brasil
conta com aproximadamente 23 milhdes de idosos em que representam cerca de 10% da
populacdo brasileira. A proje¢cdo da Organizacdo Mundial de Satide- OMS indica que a
perspectiva ¢ chegar a 35 milhdes em menos de 20 anos. Ainda segundo o IBGE, Camboriu
possui 62.361 habitantes, sendo 4.1% da populacdo idosa total.

O primeiro documento nacional a fazer referéncia aos direitos dos idosos foi a
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, determinando que “a familia, a
sociedade ¢ o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua
participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar, garantindo-lhes o
direito a vida”.

Em 1988 foi criado o Comité Nacional para a Promocgao de Saiude dos Idosos junto
ao Ministério da Satde. Dentre as diretrizes adotadas por esse programa foi proposto o
atendimento dessa populacdo por meio de equipes multidisciplinares no sentido de
reintegracdo do idoso.

Em 1990, a Lei Organica da Satde- Lei Federal n® 8.080/90 assegurou a ateng¢ao
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integral e especial a saude dos idosos, os quais deverdo também ter preferéncia de
atendimento no Sistema Unico de Satide- SUS para o tratamento das doengas que os afetam.

Em 1994, a Lei Federal n° 8.842/94 estabelece a Politica Nacional do Idoso,
assegurando aos idosos com sessenta anos de idade ou mais os seus direitos sociais, criando
condi¢des para promover sua autonomia, integracao e participagao efetiva na sociedade.

Em 2004, passa a vigorar o Estatuto do Idoso- Lei Federal n°® 10.741/03, destinado
a regular os direitos assegurados as pessoas com idade igual ou superior a sessenta anos,
garantindo que o idoso goze de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana,
sem prejuizo da protecdo integral e de todas as oportunidades e facilidades para preservagao

de sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social.

5. Objetivos do Curso (geral e especifico)

Capacitar o aluno a desenvolver habilidades no cuidado respeitando os aspectos
fisico, mental, social e legal, além de um relacionamento humanizado da pessoa atendida,

seus familiares e equipe de saude multidiciplinar.

-Abordar o papel do idoso na sociedade atual e difundir as politicas publicas de atengdo ao
1doso;

-Conhecer os aspectos do processo de envelhecimento, as modificagdes corporais e os
efeitos psiquicos do envelhecer;

-Debater aspectos referentes aos direitos e deveres do familiar no cuidado com o idoso,
baseado na constitui¢ao federal e estatuto do idoso e esclarecer sobre os direitos trabalhistas
do cuidador de idosos;

-Trabalhar as especificidades da saide do idoso, nos aspectos bioldgico, psicologico e
social;

-Melhorar as relagdes humanas entre cuidador/idoso/familiares e comunidade;

-Abordar os cuidados de higiene do idoso e orientacdes basicas para as atividades de vida

diaria e abordar sobre os cuidados com a satide bucal e sua relacdo com a saude Geral;
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-Conhecer procedimentos de primeiros socorros, locomogao e reabilitagdo da pessoa idosa;
-Esclarecer sobre praticas alimentares adequadas para a populacdo idosa;

-Trabalhar a sexualidade na terceira idade;

-Abordar a dimensdo ética do trabalho com o idoso;

-Valorizar o trabalho do cuidador de idoso;

-Desenvolver e entender a importancia do auto-cuidado;

-Conhecer a realidade do idoso na Fundagao Lar da 3* Idade Padre Antonio Dias localizada

no municipio de Camboriu- SC.
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6. Publico-alvo

Pessoas da comunidade que trabalham ou gostariam de trabalhar com a clientela

1dosa.

7. Pré-requisitos e mecanismos de acesso ao curso

Possuir ensino fundamental completo. Acesso ao curso serd por meio de sorteio
publico. Os candidatos classificados e matriculados que ndo comparecer as aulas até o 5°
(quinto) dia letivo, sem justificativa, serd considerado desistente e substituido por outro

candidato da lista.

8. Perfil do egresso

O Cuidador de Idoso ¢ a pessoa capacitada para auxiliar no cuidado da pessoa
idosa que apresenta ou nao alguma limitacdo para realizar suas atividades didrias, fazendo
elo entre o idoso, a familia e a equipe de satde ou da comunidade. O Cuidador de idosos
podera atuar de forma autébnoma ou voluntaria no atendimento ao publico da terceira idade,
em Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI), clinicas, hospitais, centros de
atencao ao idoso ou em domicilio, zelando pela higiene, conforto, alimentagdo e integridade
fisica da pessoa idosa, além de prestar cuidados de primeiros socorros € promover atividade

de entretenimento a pessoa idosa.

9. Matriz Curricular

1. O Papel Social do Cuidador de Idosos 30 horas
2. Higiene e Conforto 30 horas
3. Fisiologia do Envelhecimento e Processo de 60 horas
Reabilitacao
4. Fundamentacdo Legal dos Direitos da Pessoa Idosa 30 horas
(][]
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5. Relagdes humanas e Comunicacao 30 horas
6. Alimentag¢do e Nutri¢ao 30 horas
7. Patologias Geriatricas 30 horas

10. Ementario

Disciplina: O Papel Social do Cuidador de Idosos

Carga horaria: 30 horas

Ementa: Quem ¢ o Cuidador; O cuidador e a pessoa cuidada; Fungdes do Cuidador
Domiciliar; Competéncias do Cuidador; Estimula¢do da independéncia no autocuidado;
Cuidando do cuidador; Resgate da autoestima, valores e afetividade; Relagdo do cuidador
com a pessoa a ser cuidada, familia e equipe de satde; Psicologia do envelhecimento;
Sexualidade no envelhecimento; Humanizagdo no Atendimento a pessoa Idosa e realizagao
de 01 visita técnica na instituicdo Fundagao Lar da 3* Idade Padre Antonio Dias localizada

no municipio de Camborit- SC.

Conteudo: Desenvolvimento do processo satide e doenca no idoso; Aspecto social do
cuidador. Responsabilidade do cuidador. Codigo de ética; Doengas transmissiveis. Principais

dificuldades da pessoa idosa.

Disciplina: Higiene e Conforto

Carga horaria: 30 horas

Ementa: Cuidados com a higiene da pessoa idosa; Cuidados com a pele; higiene oral da
pessoa idosa; promover conforto ao idoso; Ulcera de pressdo/escaras/feridas; mudanca de

decubito; banho de leito e aspersdo; Principios da Biosseguranga e Primeiros Socorros.

Conteudo: Estimulagdo ambiental; higiene corporal; troca de fraldas; higiene oral e corporal;
controle das eliminagdes; cuidados na alimentacdo; Pele do idoso; problemas comuns da

idade; estimulacao com vistas ao desenvolvimento ¢ auto-cuidado.
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Disciplina: Fisiologia do Envelhecimento e Processo de Reabilitacdo

Carga horaria: 60 horas

Ementa: Processo de envelhecimento; Qualidade de vida no envelhecimento
(ativo/dependente); Envelhecimento no Brasil; Envelhecimento do sistema estomatognatico
(mastigatorio); Teorias do Envelhecimento; Fisiologia do Envelhecimento; Mudancas
bioldgicas;  Sistema Osseo; Sistema  Articular; Sistema Muscular;  Sistema
Cardiocirculatério; Sistema Respiratorio; Sistema Nervoso; Sistema Digestorio; Sistema
Urinario; Sistema Genital; Cuidados no domicilio para pessoas acamadas ou com limitagdes

fisicas; Reabilitagdo da pessoa idosa e Técnicas de mobilizag¢do de pacientes.

Contetido: Contetdo: Fisiologia do envelhecimento; qualidade de vida do idoso; Anatomia e
fisiologia dos sistemas: Osseo, Articular, Muscular, Cardiocirculatério, Respiratorio,
Nervoso, Digestorio e Sistema Genital; Cuidados domiciliares para pessoas acamadas ou
com limitagdes fisicas; principios da Reabilitagdo da pessoa idosa; Técnicas de mobilizagao

de pacientes.

Disciplina: Fundamentacdo Legal dos Direitos da Pessoa Idosa

Carga horaria: 30 horas

Ementa: Direitos e deveres do profissional; Servigos disponiveis e direitos do cuidador e da
pessoa cuidada; Politica Nacional do Idoso (Lei n°. 8.842/1994); Decreto 1.948 de
03/07/1994; Portaria n°® 73, de 2001; Estatuto do Idoso (Lei n°. 10.741/2003); Lei n°® 11819
DE 12/2003; Resolucao - RDC N° 283, DE 26 09/2005.

Contetido: Conhecendo os deveres do cuidador; direitos legais do idoso; direitos
fundamentais da pessoa idosa; legislacdo atual da pessoa idosa; orientando o idoso de seus

direitos.

Disciplina: Relagdes Humanas ¢ Comunicagao

Carga horaria: 30 horas
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Ementa: Ementa: Relacdo/comunica¢do do cuidador com a pessoa a ser cuidada, familia e
equipe de saude; Etica, sigilo e respeito nas relagdes humanas; Aspectos psicoldgicos da

terceira idade; Morte e processo de luto.

Conteudo:

As relagdes humanas (Conceito de relagdes humanas, Importancia do autoconhecimento e
da afetividade nas relagdes humanas, O autocuidado e o cuidar do outro, Construindo
relagdes saudaveis do cuidador com a pessoa cuidada, sua familia e a equipe de saude);
Principais aspectos da comunicagdo humana (Os elementos da comunicagdo, O processo de
transmitir e receber informagdo, Comunicagdo ndo-verbal, Etica, sigilo e respeito nas
relagdes humanas, Comunicar-se de forma eficaz com a pessoa cuidada e sua familia);
Aspectos psicologicos da terceira idade (Conceito de saide mental, A saude mental na
terceira idade); Morte e processo de luto (Entrando em contato com a morte, Conceito de

luto, Sentimentos presentes, Etapas vivenciadas pela pessoa enlutada e sua familia).

Disciplina: Alimentagdo e Nutri¢ao

Carga horaria: 30 horas

Ementa: Aspectos nutricionais no envelhecimento; O uso de medicamentos; Doencas
Cronicas ndo transmissiveis relacionadas a alimentagcdo; Dez passos para alimentacio
saudavel; Afasia e Disfagia; Cuidados com a refeicdo da pessoa idosa; Recomendagdes

nutricionais e Orientagdes para uma alimentacao saudavel.

Conteudo: Nutricdo da pessoa idosa. Composi¢do dos alimentos (macro e micronutrientes);
Alimentagdo de idosos portadores de doengas cronicas nao transmissiveis como obesidade, a
diabetes, doengas cardiovasculares, cancer e hipertensao arterial; Guias alimentares; Textura

dos alimentos; Dieta branda; Medicamentos e a rotina alimentar;

Disciplina: Patologias Geriatricas

Carga horaria: 30 horas

Ementa: Doengas Neurologicas; Deméncia; Doenga de Alzheimer; Doenga de Parkinson;

Doencgas Cronicas; Osteoporose; Risco de quedas e fraturas; Adaptacdo ambiental;
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Adaptacdo pos-sequelas motoras; Principais doengas respiratorias nos idosos; Depressao;

insonia; Imunizacao; Incontinéncia urinaria; Incontinéncia fecal e sindrome do imobilismo.

Contetido: Doencas Neurologicas: Deméncia, Doenca de Alzheimer, Doenca de Parkinson;
Doengas Cronicas; Osteoporose; Ergonomia e acessibilidade domiciliar; risco de quedas e
fraturas; Sequelas motoras; Principais doengas respiratorias nos idosos; Depressdo; insonia;

Imunizag¢ao; Incontinéncia urinaria; Incontinéncia fecal e sindrome do imobilismo.
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11. Procedimentos didatico-metodologicos

O aluno serd o sujeito ativo de sua propria aprendizagem definindo
criteriosamente suas experiéncias € o que precisa realizar para aprender e imprimir sentido
a sua formagdo exercitando habilidades e a capacidade de pensar por si mesmo. O conteudo
sera ministrado de forma dialogada, aproximando teoria e pratica, através de além de:

Aula expositiva dialogada

Estudo de Casos ¢ solug¢ao de problemas
Estudo dirigido individualizado e em Grupo
Dinamica em Grupo.

Além disso, contard também com aulas praticas demonstrativas no laboratério de
Primeiros Socorros para aplicacdo da pratica do contetdo tedrico, bem como projetos de
educagdo e promogdo de saude do idoso, inserindo o estudante no contexto dos processos
de trabalho e suas relagdes. As atividades praticas poderdo ser realizadas na Secretaria da
pessoa Idosa em Balnedrio Camboriu e Fundagdo Lar da 3* Idade Padre Antdnio Dias
localizada em Camboriu. A data da atividade pratica serd agendada com o Professor da
Disciplina de O Papel Social do Cuidador de Idosos no primeiro dia de aula.

Nao sera aceito durante o periodo de curso, solicitacdo de atividades domiciliares,

por ser tratar de um curso de curta duracao.

12. Instrumentos de Avaliacao

Considera-se a avaliagdo como um processo continuo e cumulativo. Nesse
processo, sdo assumidas as fun¢des diagnostica, formativa e somativa de forma integrada ao
processo de ensino e aprendizagem, as quais devem ser utilizadas como principios
orientadores para a tomada de consciéncia das dificuldades, conquistas e possibilidades dos
estudantes. Igualmente, deve funcionar como instrumento colaborador na verificagdo da
aprendizagem, levando em consideracdo o predominio dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. A proposta pedagogica do curso prevé atividades avaliativas que funcionem
como instrumentos colaboradores na verificagdo da aprendizagem, contemplando os

seguintes aspectos:
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* Adocao de procedimentos de avaliagdo continua e cumulativa;

* Prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos;

* Inclusao de atividades contextualizadas;

* Manutencao de dialogo permanente com o aluno;

* Definicao de conhecimentos significativos;

* Divulgagao dos critérios a serem adotados na avaliagio;

*» Exigéncia dos mesmos critérios de avaliagao para todos os alunos;

* Divulgacao dos resultados do processo avaliativo;

* Estratégias cognitivas e metacognitivas como aspectos a serem considerados na correcao;

» Importancia conferida as aptiddes dos alunos, aos seus conhecimentos prévios € ao
dominio atual dos conhecimentos que contribuam para a constru¢ao do perfil do futuro

egresso.

13. Condigoes para Aprovacao/Certificacao

Sera considerado aprovado o estudante que:

Obtiver média do periodo letivo igual ou superior a 6,0 (seis) e frequéncia igual ou superior
a 75% (setenta e cinco por cento) do total da carga horaria de cada disciplina. Caso o aluno
reprove em uma ou mais disciplinas, impede a conclusao do curso e emissao do certificado;
O estudante que ndo obtiver a média igual ou superior a 6,0 (seis), tera direito a prestar

recuperacao.

14. Certificacao

Para os concluintes do curso sera fornecido certificado de: Cuidador de Idosos.
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15. Cronograma

DISCIPLINAS CARGA HORARIA INICIO E TERMINO
(HORAS/AULAY) DAS AULAS
O Papel Social do Cuidador 30 A DEFINIR C()NFORME
de Idosos CALEDARIO
ACADEMICO
Relagdes Humanas e 30 A DEFINIR CQNFORME
Comunicaci CALEDARIO
omunicagao ACADEMICO
Alimentagao e Nutri¢ao 30 A DEFINIR CONFORME
CALEDARIO
ACADEMICO
Fundamentacdo Legal dos 30 A DEFINIR CONFORME
Direitos da Pessoa Idosa CALEDARIO
ACADEMICO
Higiene e Conforto 30 A DEFINIR CONFORME
CALEDARIO
ACADEMICO
Fisiologia do 60 A DEFINIR CONFORME
Envelheci ¢ p CALEDARIO
nvelhecimento e Processo ACADEMICO
de Reabilitagdo
Patologias Geriatricas 30 A DEFINIR CONFORME
CALEDARIO
ACADEMICO
TOTAL 240 HORAS

(HORAS/AULA*) = 60 minutos

Inicio: margo de 2019

As datas e horérios poderao sofrer modifica¢des

Término: julho de 2019
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16. Infraestrutura fisica e equipamentos

Serdo utilizadas as salas de aulas e equipamentos do IFC campus Camboriq,
conforme disponibilidade, laboratorio de Primeiros Socorros para aplicacao da pratica do
conteudo teorico de Primeiros Socorros e o laboratorio de Hospedagem para os alunos
realizarem atividades de mobilizagdo de pacientes acamados, bem como projetos de
educacdo e promocgdo de satde do idoso, inserindo o estudante no contexto dos processos de
trabalho e suas relagdes. A Fundagao Lar da 3* Idade Padre Anténio Dias, localizada no
endereco: R. Cel. Benjamin Vieira, 447, Camboria - SC, 88340-000, telefone (47)
3365-1528¢e Secretaria Da Pessoa Idosa, localizada na Rua. 1822, n. 614, Centro, Balneario
Camborit - SC, 88330-358, telefone (47) 3261-5300, serdo nossas institui¢des parceiras

neste curso.
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