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DESCRIÇÃO DOS LABORATÓRIOS DO EIXO TECNOLÓGICO SEGURANÇA 

Segundo premissas curriculares expostos no Catálogo Nacional de 

Cursos Técnicos (CNCT), os laboratórios são estruturas pedagógicas 

importantes para a formação profissional e compõem a estrutura obrigatória do 

curso visando o cumprimento curricular da ementa e do projeto pedagógico. 

1. Laboratório de Suporte Básico à Vida 
1.1 . Histórico 

 

O Laboratório de Suporte Básico à Vida, também conhecido pela forma 
comum de Laboratório de Primeiros Socorros, surgiu em 2005 com intuito de 
ser um espaço físico estruturado e equipado para os cursos de qualificação 
profissional de socorristas de atendimento pré – hospitalar básico, hoje 
denominado Curso de Qualificação Profissional em Suporte básico nas 
Situações de Urgências e Emergências, com carga horária de 270 horas. Em 
2011 foi incorporado como laboratório para as práticas profissionais 
componente do Curso Técnico Subsequente em Segurança do Trabalho e em 
2015, laboratório componente para o Curso Técnico Subsequente em Defesa 
Civil, através da disciplina de Primeiros Socorros, integrante da matriz 
curricular dos referidos cursos. 

Desde o ano de 2005, o citado laboratório esteve envolvido na formação de 
aproximadamente 550 socorristas em atendimento pré – hospitalar básico 
como também se fez forte influente na formação de bombeiros voluntários, 
bombeiros civis, brigadistas empresariais e na formação curricular dos 
estudantes dos Cursos Técnicos em Meio Ambiente, em Turismo e 
Hospitalidade, em Hospedagem, em Controle Ambiental, em Agropecuária; nos 
Cursos de Graduação em Pedagogia e em Agronomia e nos cursos de 
qualificação profissional em Agente de Observação de Segurança (PROEJA), 
de Cuidados de Idosos e de Agente Comunitário de Proteção e Defesa Civil. 

 

1.2. Das Competências e Habilitações, conforme o Catálogo Nacional dos 
Cursos Técnicos (CNCT) 
 

a) Para o Curso Técnico em Defesa Civil: 
            I – Gerenciar riscos e desastres e, 
            II – Oferecer capacitação para as ações de proteção e defesa civil. 
 
b) Para o Curso Técnico em Segurança do Trabalho: 

I – Desenvolver ações educativas na área de saúde e segurança do 
trabalho; 
II - Promover a saúde e proteger a integridade do trabalhador em seu 
local de atuação e, 
III - Identificar fatores de risco de acidentes do trabalho, de doenças 
profissionais e de trabalho e de presença de agentes ambientais 
agressivos ao trabalhador. 
 

1.3. Dos Recursos Materiais e Instrumentais 
 

      O laboratório conta com os seguintes materiais e equipamentos: 



a) Equipamentos eletrônicos audiovisuais (TV, Quadro Branco e 
Projetor Multimídia);  

b) Manequins adultos e pediátricos para práticas de observação em 
anatomia, de abordagem à vítima, em reanimação cardiopulmonar e 
simulação de parto emergencial; 

c) Material para atendimento ao trauma - hemorragias, queimaduras, 
fraturas e ferimentos em tecidos moles (bandagens, talas, ataduras, 
compressas, soro fisiológico); 

d) Equipamentos de mensuração de sinais vitais (termômetros digitais, 
esfigmomanômetros, estetoscópios, oxímetros); 

e) Equipamentos de Proteção Individual e de Proteção Biológica; 
f) Equipamentos para a prática de reanimação e oxigenoterapia e, 
g) Equipamentos de remoção e transporte de vítimas (maca rígida, 

estabilizador de cabeça, colar cervical, tirantes-aranha, manta 
térmica, imobilizador dorsal e cobertores). 

 

1.4. Dos Referenciais das Bases Científicas, Técnicas e Tecnológicas 

Os referenciais das bases científicas, das bases técnicas e das bases 
tecnológicas são todos os conhecimentos já consolidados que fundamentam as 
técnicas e os recursos tecnológicos na capacitação e treinamento prático do 
estudante em primeiros socorros. Sendo elas: 

1. NATIONAL ASSOCIATION OF EMERGENCY MEDICAL TECHNICIANS - 
NAEMT. Atendimento pré-hospitalar ao traumatizado PHTLS: prehospital 
trauma life support. 9 ed. Porto Alegre: Artmed, 2020. 762 p.  

2. Portaria Ministério da Saúde nº 2048 de 05 de novembro de 2002. 
Disponível:http://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/legislaca
o/item/portaria2048-2002. 

3. Protocolos de Intervenção para o SAMU 192 / Intervention Protocols for 
SAMU 192. Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. 
Brasília; Brasil. Ministério da Saúde. – 2.ed; 2016. Tab, ilus. 

4. ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA INDÚSTRIA QUÍMICA. Manual para 
Atendimento de Emergências com Produtos Perigosos. São Paulo: 
ABIQUIM. 2019. 

5. ANDRADE, Sergio Luiz Ferreira. Anatomia humana. Editora Intersaberes - 
2019 186 ISBN 9788522701599. 

6. National Association of Emergency Medical Technicians - NAEMT. AMLS: 
Atendimento Pré – Hospitalar às Emergências Clínicas. Advanced Medical 
Life Support. Edição: 2 Editora: Grupo A. 2018. 488p. 

7. Sociedade Brasileira de Toxicologia. Disponível em: https://www.sbtox.org 

8. CIATox/SC. Centro de Informações e Assistência Toxicológica de Santa 
Catarina. Repositório Institucional. Universidade Federal de Santa Catarina. 

9. SOBRASA, Sociedade Brasileira de Salvamento Aquático. Disponível em: 
https://www.sobrasa.org 

10. Instituto Butantan: a serviço da vida. Disponível em: https://butantan.gov.br 

11. Sociedade Brasileira de Cardiologia–SBC. Disponível em: 
https://www.portal.cardiol.br 

12. Associação Americana do Coração. American Heart Association – AHA.  
Disponível em: https://international.heart.org/pt 

https://www.sobrasa.org/
https://butantan.gov.br/
https://www.portal.cardiol.br/
https://international.heart.org/pt


  
13. SANTA CATARINA (Estado). Secretaria Estadual de Defesa Civil. Gestão de 

Desastres. Florianópolis, 2013c. 117 p. 

14. Lei No 12.608, de 10 de abril de 2012, que trata da Política Nacional de 
Proteção e Defesa Civil – PNPDEC. 

15.  Defesa Civil do Estado de Santa Catarina. Oliveira, Marcos de. Sistema de 
Comando em Operações (SCO): um guia prático para responder situações 
críticas, desastres e crises. 1ª ed. Florianópolis, 2020. 

   1.5. Imagens do Laboratório de Suporte Básico à Vida 
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