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Linguagem corporal para mulheres

O segredo do sucesso na vida e no trabalho é
bastante simples: a apresentação é o que conta! É
claro que você também precisa ser competente.
Mas se o seu semblante contradiz a sua
competência, de nada lhe servirá um diploma com
honras! Esta obra vai mostrar a você que, a partir
de alguns pontos-chave, é possível conquistar
uma presença forte.

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Loader/114673/epub/0?keep=False


 Afinal, o que quer uma mulher? Essa famosa
pergunta de Freud ecoou ao longo do século XX,
quando várias ciências buscavam desbravar o
enigma do "continente negro" feminino, em franca
transformação. Ao enigma do feminino, podemos
contrapor o enigma do desejo.

Coisa de menina?: uma conversa sobre
gênero, sexualidade, maternidade e

feminismo

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/204295/epub/0?code=nAvmGTVTF2gDdSlAra4koosk3dVH/JcoBYUy+RS/jiD1a3IKGp5KMJS/xNfzWz8fcrIgko5QdZD8D+sACO2awQ==


Mulheres vêm conquistando posições de poder nas
mais diversas áreas. Essa conquista, dura e lenta,
esbarra em diversas barreiras culturais, mas é
possível. E mais do que isso: é desejável para
empresas e sociedade. Este livro mostra como as
mulheres podem chegar lá, quais os principais
desafios e qual é o estilo de liderança feminina. 

Sou mulher, sou líder: um guia para se
comunicar com sucesso

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Loader/208399/pdf/0?keep=False


Feminismo no cotidiano : bom para mulheres.
E para homens também...

Marli Gonçalves, combatente de primeira hora, sai
uma vez mais em campo para ajudar mulheres e
homens a praticar o feminismo, a lutar por uma
sociedade mais justa. Marli foge dos teóricos da
moda, assim como do(a)s político(a)s
oportunistas. O feminismo que prega é o vivido,
não apenas o pensado. Este livro é o presente ideal
para mulheres!

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/176028/pdf/0?code=+jSA7q4FM2ZaOgjSyWhIU1UfKAtSScGToC45NoCImkrqMJUamlbcrI9xWEa7GTlRXwxWqgvv5sU8q/BZhm1nTA==


Maternidade com autoamor é o relato de
transformação pessoal de uma mulher-mãe que
redescobriu o amor-próprio após a maternidade. A
autora, por meio de estudos sobre feminismo e de
mudanças importantes no seu estilo de vida,
encontrou na escrita terapêutica o caminho que
buscava para expandir sua voz e seu valor. 

Maternidade com autoamor : Práticas de
autocuidado para mães exaustas

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/212515/pdf/0?code=z5DeTdmxbSlG6ro7JXnp5Xo9TlTnVV796FXZeHbWh+x4t0KTBUO6ZRwo0i1hJgmZw8CUYHf3Qj7LyLcsOKdMLA==


Unidas pela escrita e pela busca de significado, as
35 autoras desta coletânea convidam a questionar,
aprender e evoluir. Elas compartilham suas
histórias, desafios e triunfos, oferecendo uma
visão genuína e multifacetada das complexidades
que envolvem a vida da mulher moderna. . 

Mulheres que se leem: confissões, memórias e
registros de mulheres que leem, se leem e são

úteis à sociedade

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Loader/213291/pdf/0?keep=False


Embora as mulheres de hoje tenham ganhado
muita liberdade, muitas vezes são menos livres
para lidar consigo mesmas. Elas se comparam aos
outros, entregam-se à culpa ou se sentem
desvalorizadas. Linda Jarosch tem dado cursos
específicos para mulheres há muitos anos e sabe
os motivos da falta de amor-próprio. Na figura
bíblica de Maria Madalena ela vê um modelo de
como as mulheres podem encontrar seu próprio
caminho para mais amor e força. 

Amo a mulher que sou

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Loader/208505/epub/0?keep=False


Reapresentando Maria Montessori: 
o percurso e a obra educativa da mulher mais

interessante do século XX

Reapresentando Maria Montessori: O Percurso e a
obra educativa da mulher mais interessante do
Século XX, apresenta aos leitores a história e a
importância da obra de Maria Montessori. A autora
opta por mostrar aos leitores a perspectiva
humana de Montessori mulher feminista, que era
extremamente criativa, mas também destaque a
relevância de suas obras, sendo ela pioneira em
algumas áreas da sociedade, principalmente no
âmbito escolar com o famoso e inovador método
Montessori. 

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Loader/206792/epub/0?keep=False


Nova história das mulheres no Brasil

O que aconteceu com as mulheres no século XX e o
que está acontecendo no XXI? Essas são questões
que as autoras– pesquisadoras das áreas de
História, Ciências Sociais, Educação e Direito, de
todo o Brasil – respondem neste livro Destina-se a
homens e mulheres que acreditam que
compreender as relações sociais por meio da
História contribui para melhorar o entendimento
entre as pessoas. .

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Loader/3517/pdf/0?keep=False


Nosso catálogo

Mais títulos como este você encontra em: 

Não sabe como acessar
a sua Biblioteca Digital?
 Clique aqui  e acesse

nosso tutorial.

Ou procure sua
Biblioteca IFC

https://biblioteca.ifc.edu.br/
https://www.instagram.com/sibi.ifc/
https://pergamum.ifc.edu.br/e_books
https://drive.google.com/file/d/1-o736O78AOAfvLCb89hkypx0-VyFviM-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-o736O78AOAfvLCb89hkypx0-VyFviM-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-o736O78AOAfvLCb89hkypx0-VyFviM-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-o736O78AOAfvLCb89hkypx0-VyFviM-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-o736O78AOAfvLCb89hkypx0-VyFviM-/view?usp=sharing


"Sou feita de cicatrizes, não de feridas. Cada batalha
travada é um testemunho da minha força, e cada desafio
superado é a prova de que sou uma guerreira inabalável."

parabéns
parabéns  

mulher!
mulher!


